
Menü	1 Vegetarisch Dessert	

Montag
05.01.2026 Grießpudding

Dienstag
06.01.2026

Frisches	Obst

Mittwoch
07.01.2026 Milchreis	

Zimt	&	Zucker	

Donnerstag
08.01.2026 Donut	mit

Schokoladen-
streusel	

Ferien Ferien

Hühnerfrikassee	in	Rahmsoße

Erbsengemüse
Vollkornreis

Frische	Salatauswahl	vom	Buffet	mit
Kräuter-Essig-Öl-Dressing

Blumenkohl-Käse-Medaillon
Gemüse-Sahne-Soße

Erbsengemüse
Vollkornreis

Frische	Salatauswahl	vom	Buffet	mit
Kräuter-Essig-Öl-Dressing

Seelachs	im	Backteig
Kartoffeln

Kräuter-Dill-Soße
Frische	Salatauswahl	vom	Buffet	mit
Möhrensalat	und	Senf-Dressing

Kartoffel-Gemüse-Pfanne

Kräuter-Soße
Frische	Salatauswahl	vom	Buffet	mit
Möhrensalat	und	Senf-Dressing

Rinderbolognese
Bio-Spaghetti	

Geriebener	Käse
Frische	Salatauswahl	vom	Buffet	mit
Möhrensalat	und	Senf-Dressing

Soja-Bolognese
Bio-Spaghetti	

Geriebener	Käse
Frische	Salatauswahl	vom	Buffet	mit
Möhrensalat	und	Senf-Dressing

Mensaplan	vom	06.01.	-	08.01.2026


